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Signes et symptômes de commotion cérébrale 

 

 

 

 

 



 

 

Protocole en cas de risqué de commotion cérébrale aux 

championnats nationaux 

 
 

 Soupçon de commotion

Retirer l’athlète du jeu

L’athlète procède directement à un thérapeute
du sport, l'athlète ne peut pas être seul ou 
conduire ; l'athlète jeunesse devrait être 

accompagné d'un parent/entraîneur

La thérapeute du sport effectue une
évaluation complète

L’ATHLÈTE EST JUGÉ APTE 
À JOUER

L’athlète peut retourner au jeu

Note: Un médecin devrait évaluer 
l'athlète après l'événement pour des 

symptômes tardif. 

L’ATHLÈTE EST JUGÉ INAPTE À 
JOUER

L’athlète ne peut pas retourner au jeu

Note: Le thérapeute du sport fournit un 
rapport à l’athlète/parents et informe le 

directeur du tournoi de l’incident.


