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Memo:      2017-‐18  Indoor  Rules  &  Pol ic ies   Update  
  
To:     Provincial  /  Territorial  Associations,  Referees,  Coaches,  Athletes,  Administrators  
  
From:     Volleyball  Canada  
  
Please  review  below  the  updates  for  the  2017-‐18  Indoor  Vol leybal l   season.    Red  indicates  new  or  revised  
wording.  
  
  
  
15.1  NUMBER  OF  REGULAR  GAME  INTERRUPTIONS  
Volleyball  Canada  -‐  For  Volleyball  Canada  competitions  in  the  14U*,  15U  (boys  and  girls)  as  well  as  for  16U  boys’,  
12  substitutions  is  the  maximum  permitted  per  team  per  set.  The  12  substitutions  are  limited.  
  
*For  Volleyball  Canada  14U  and  younger  competitions  “Fair  Play”  rules  apply,  which  are  as  follows:  Substitutions  
are  not  permitted  in  the  first  or  second  set.  In  the  case  of  injury,  an  Exceptional  Substitution  may  be  made.  The  
injured/ill  player  may  not  return  to  the  same  set,  but  may  return  to  play  in  subsequent  sets.  Any  line  up  can  be  
used  at  the  start  of  the  third  set.  In  the  third  set  12  ‘limited’  substitutions  are  permitted.  
  
  
AGE  CLASS  VARIATIONS    
Guidelines  for  Tossers:  

d) The  free  ball  must  be  tossed  directly  to  the  athlete  in  the  centre  back  position  (rotationally  in  position  6),  

otherwise  a  replay  will  occur.  
  
  
OVERHEAD  PASS  AT  16U  IS  NOW  PERMITTED  
Volleyball  Canada,  15U  and  younger  competitions,  receiving  serve  with  an  overhand  motion  using  the  fingers  
(volleying/setting  the  serve)  is  not  permitted,  regardless  of  the  quality  of  the  contact.  The  first  referee  will  use  the  
"double-‐contact"  signal  to  indicate  this  infraction.  
  
  
2.1  HEIGHT  OF  THE  NET  (16U  INDOOR  WOMEN)  
Volleyball  Canada  Youth  Competition  -‐  15/16  &  under  men  -‐  2.35m,  15/16  &  under  women  -‐  2.20m,  16  &  under  
women  -‐  2.24m,  14  &  under  men  -‐  2.20m,  14  &  under  women  -‐  2.15m.  
  
*Note:  the  16U  net  height  will  not  apply  to  Beach  Volleyball  for  the  summer  of  2018.  
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SECTION  V  –  COACHING  CERTIFICATION  
Several  updates  and  revisions  made  to  this  section  
  
For  any  questions  regarding  the  above  updates  please  contact  your  location  Provincial/Territorial  Volleyball  
Association,  or  Volleyball  Canada.  
  
  
  
Kind  Regards,  
  

  
  
  
  
  

  
James  Sneddon  
Director,  Athlete  and  Coach  Development  
Volleyball  Canada  
  

  

 

 

 

 

 

 

 


